
Carte
Petit déjeuner

de 7h00 à 11h30
du lundi au vendredi 

SUCRÉ:
YAOURT NATURE                       2.000

MUESLI BOWL                             4.000

GRANOLA  BOWL                       4.000                                          

CRÊPES SUCRÉES:                       2.500
Sucre, miel ou Nutella.                                

PANCAKES                                     2.500
Nutella ou sirop d’érable.      
         

TOASTS  SUCRÉS                         2.500
Beurre et confiture ou miel.

2 COOKIES MAISON                     2.500
Au choix: pistache, chocolat ou caramel

SALADE DE FRUITS                      2.500

SMOOTHIE DU JOUR:
Selon fruits disponibles               3.000

SALÉ:                       
OEUFS                                         2.500
Au plat ou brouillés                     

OMELETTE                                 3.500
Au choix: jambon, fromage, poivron, tomate.

CRÊPES SALÉES:                       3.500
jambon fromage 
poulet fromage 

TOAST SALÉ                             4.000
Au choix: avocat, thon, oeuf, tomate, poivron.

SÉNÉGALAIS:
FONDÉ                                       2.000

THIAKRY                                    2.000

PAIN THON                                1.500

NOS FORMULES PETIT DÉJEUNER:
FORMULE EXPRESS:                                                                   4.000
Boisson chaude + pancake, crêpe sucrée , cookies ou toasts sucrés                

FORMULE COMPLÈTE:                                                              7.000
Formule express + œufs au choix + smoothie du jour ou jus d’orange                                 

FORMULE CONTINENTALE:                                                    9.000
Formule complète+ granola bowl ou muesli bowl                                  
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